LiSnicky puchyr 2011

TJ Sokol LiSnice porada v sobotu 23. 4. 2011
Turisticky pochod: LiSnicky puchyt
X. ro¢nik: Za mystikou plochych navrsi
Trasy: 4-8-16-32 km pé&sky 1 na kolech, 64 km asfalt-kolka
Start: sokolovna LiSnice 8:00-10:00
Cil: tamtéz do 19:00, startovné 30 K¢
Kazdy ucastnik obdrzi oplatek a ¢aj na trase
U sokolovny bude pfipraveno posezeni s moZznosti obCerstveni
Na malé i velké turisty se tési poradatelé

Informace
www.pochody.czc www.obeclisnice.cz

Orlické hory tady mame Lesem zvanym Sekyii
krajem radi chodivame trasy delSi zamiii
s radosti a bez nudy k plochym kopciim tajemnym

i po desaté jinudy. v kraji naSem pritomnym.


http://www.pochody.cz/
http://www.obeclisnice.cz/

Trasy Lisnicky puchyr 2011

4 km pésky i na kole:

sokolovna Lisnice - osada Polsko - osada Zakopanka

8 km pésky i na kole:

sokolovna LiSnice

sokolovna Lisnice - osada Polsko - les Sekyii - osada Zakopanka

16 km pésky i na kole:

sokolovna LiSnice

sokolovna Lisnice - osada Polsko - les Sekyti - osada Kon€iny

32 km pésky i na kole:

Kunvald - osada Zékopanka - sokolovna Lisnice

sokolovna LiSnice - osada Polsko - les Sekyii - osada Kon¢iny

Kunvald - Kameni¢n4 - osada Houkov - Polsko u Zamberka
osada Zakopanka - sokolovna LiSnice

64 km asfalt-kolka: trasa pro kolare vedena po silnicich a asfaltovych cestach

sokolovna LiSnice - Pastviny Vejdovy lipy - Klasterec nad
Orlici - Zbudov - Konciny - Kunvald - Rokytnice v Orlickych
horach - Nebeska Rybna - chata Na kovarné - Rampuse
Hlaska - Liberk - Jaroslav - Javornice - Slatina nad Zdobnici
Kamenic¢na - Kunvald u Kiemilka - Zakopanka

sokolovna LiSnice
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Sokolovna LiSnice: start a cil Vaseho putovani.
Prejeme hezky straveny den v Orlickych horach.
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http://www.obecpastviny.cz/
http://www.turistika.cz/mista/pastviny-vejdova-lipa
http://www.klasterecnadorlici.cz/
http://www.klasterecnadorlici.cz/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Zbudov_(Kl%C3%A1%C5%A1terec_nad_Orlic%C3%AD)
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kon%C4%8Diny_(Kunvald)
http://www.kunvald.info/
http://www.rokytnice.cz/
http://www.rokytnice.cz/
http://www.orlickehory.net/mista/nebeska_rybna.htm
http://fotozinkova.blog.cz/galerie/galerie-2010/dovolena-v-orlickych-horach#66874579
http://cs.wikipedia.org/wiki/Rampu%C5%A1e
http://www.obec-liberk.cz/turisticke-cile/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jaroslav_(Javornice)
http://www.javornice.cz/
http://www.slatinanadzdobnici.cz/
http://www.kamenicna.cz/
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