
 

Líšnický puchýř 2011 
 

 

TJ Sokol Líšnice pořádá v sobotu 23. 4. 2011 

Turistický pochod: Líšnický puchýř 

X. ročník: Za mystikou plochých návrší 

Trasy: 4-8-16-32 km pěšky i na kolech, 64 km asfalt-kolka 

Start: sokolovna Líšnice 8:00-10:00 

Cíl: tamtéž do 19:00, startovné 30 Kč 

Každý účastník obdrží oplatek a čaj na trase 

U sokolovny bude připraveno posezení s možností občerstvení 

Na malé i velké turisty se těší pořadatelé 
 

Informace 

www.pochody.cz     www.obeclisnice.cz 
 

 

Orlické hory tady máme 
krajem rádi chodíváme 
s radostí a bez nudy 
i po desáté jinudy. 

Lesem zvaným Sekýří 

trasy delší zamíří 

k plochým kopcům tajemným 

v kraji našem přítomným. 

http://www.pochody.cz/
http://www.obeclisnice.cz/


Trasy Líšnický puchýř 2011 

4 km pěšky i na kole: sokolovna Líšnice - osada Polsko - osada Zákopanka  

    sokolovna Líšnice 

8 km pěšky i na kole: sokolovna Líšnice - osada Polsko - les Sekýří - osada Zákopanka 

    sokolovna Líšnice 

16 km pěšky i na kole: sokolovna Líšnice - osada Polsko - les Sekýří - osada Končiny

    Kunvald - osada Zákopanka - sokolovna Líšnice 

32 km pěšky i na kole: sokolovna Líšnice - osada Polsko - les Sekýří - osada Končiny

    Kunvald - Kameničná - osada Houkov - Polsko u Žamberka   

    osada Zákopanka - sokolovna Líšnice 

64 km asfalt-kolka: trasa pro kolaře vedená po silnicích a asfaltových cestách 

    sokolovna Líšnice  - Pastviny Vejdovy lípy - Klášterec nad 

    Orlicí - Zbudov - Končiny - Kunvald - Rokytnice v Orlických 

    horách - Nebeská Rybná - chata Na kovárně - Rampuše 

    Hláska - Liberk - Jaroslav - Javornice - Slatina nad Zdobnicí 

    Kameničná - Kunvald u Křemílka - Zákopanka                      

    sokolovna Líšnice 

 

 

Sokolovna Líšnice: start a cíl Vašeho putování.                                                                                            

Přejeme hezky strávený den v Orlických horách. 

http://www.obeclisnice.cz/
http://www.obeclisnice.cz/
http://www.obeclisnice.cz/
http://www.kunvald.info/
http://www.obeclisnice.cz/
http://www.kunvald.info/
http://www.kamenicna.cz/
http://www.obeclisnice.cz/
http://www.obecpastviny.cz/
http://www.turistika.cz/mista/pastviny-vejdova-lipa
http://www.klasterecnadorlici.cz/
http://www.klasterecnadorlici.cz/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Zbudov_(Kl%C3%A1%C5%A1terec_nad_Orlic%C3%AD)
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kon%C4%8Diny_(Kunvald)
http://www.kunvald.info/
http://www.rokytnice.cz/
http://www.rokytnice.cz/
http://www.orlickehory.net/mista/nebeska_rybna.htm
http://fotozinkova.blog.cz/galerie/galerie-2010/dovolena-v-orlickych-horach#66874579
http://cs.wikipedia.org/wiki/Rampu%C5%A1e
http://www.obec-liberk.cz/turisticke-cile/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jaroslav_(Javornice)
http://www.javornice.cz/
http://www.slatinanadzdobnici.cz/
http://www.kamenicna.cz/
http://www.czecot.cz/restaurace/6672_u-kremilka-kunvald
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